Mensa Lorrach

Montag 19.10.

Dienstag 20.10.

Mittwoch 21.10.

Donnerstag 22.10.

Freitag 23.10.

Essen 1 ® Penne Rigate Toscana Swabian Pasta Bake @ Baked Macaroni @ Cheesy Ravioli ® Apple Strudel
with Soft Cheese with Mozzarella and Tomato Tomato Sauce Vanilla Sauce
Side Salad
5 5,6,8,sch
GLW,GLML,Sn Ei,GLGIW,ML,Se GLGLW,ML,Ei,Se Ei,GLGLW,ML GIW,ML,GLEi
Essen 2 Chicken Breast Hawaii Style Turkey Strips Potato Coated Alaska Pollack Filet Roasted Minced Meat Balkan Style Battered Alaska Pollack
Colourful Fusilli Pasta Curry Sauce Roast Potatoes Ajvar Quark and Herbs
Spiced Rice Balkan Style Fried Rice Roast Potatoes
afl 5,gfl nF ri nF
ML,GIW,GL GLML,GIW Fi,GLGIW Se,GIW,GLEi,Sn ML,Sn,GIW,GLFi
Essen 3 Big Curried Sausage Big Hamburger Crispy Chicken Escalope Breaded Pork Escalope -
Curry Sauce Big Chips Potato Rosti Gravy
Lattice Fries Hash Brown Croquettes
5,6,8,sch,ri 9,ri 18,gfl sch sch,ri,alc
GLML,Se,GIW Ei,GL,GLW,Sa,Sn GLW,GLG,GL Ei,GLGLW Ei,Sf,GLGLW

@ vegetarian MW plant-based ¥4 plant-based by request

Additives labelling:

contains allergens:

Ei: eggs, Fi: fish, GL: glutenous grain, GLD: spelt wheat, GLG: barley, GIW: wheat, ML: dairy/lactose, Sa: sesame, Se: celery, Sf: sulfur dioxide/ sulfite, Sn: mustard, So: soy

5: with antioxidants, 6: with preservatives, 8: with phosphates, 9: with sweeteners, 18: containing a source of phenylalanine, alc: with alcohol, gfl: with chicken, nF: from sustainable fisheries, ri: with beef, sch: with pork

Die Spuren der Allergene sind in der Kennzeichnung nicht beriicksichtigt. Bitte beachten Sie diesbeziiglich die gesonderten Allergenhinweise auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne an unser Personal.

Die Preise sind auf dem Tagesplan ausgewiesen.



