
K e nnz e i c hnunge n/ Zusa t z st o f f e :                  alc: mit Alkohol, bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 4: mit Farbstoff, 5: mit Antioxidationsmittel, 9: mit Süßungsmittel

e nt hä lt  A l le r ge ne :            Ei: Eier, Fi: Fisch, Gl: GLUTENHALTIGES Getreide, GlG: Gerste, GlW: Weizen, ML: Milch /-erzeugnisse, Sa: Sesam, Se: Sellerie, Sf: Schwefeldioxid/Sulfite, Sn: Senf, So: Soja

Die Spuren der Allergene sind in der Kennzeichnung nicht berücksichtigt. Bitte beachten Sie diesbezüglich die gesonderten Allergenhinweise auf unserer Homepage. Änderungen vorbehalten. Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne an unser Personal.

Die Preise sind auf dem Tagesplan ausgewiesen.

Ausgabestel l e  EH  Fre iburg    

Montag 22.04. Dienstag 23.04. Mittwoch 24.04. Donnerstag 25.04. Freitag 26.04.

Esse n 1  Linsengemüse Schwäbisch
Bio Tofuwienerle
Bauernspätzle
Beilagensalat

o,bio
Ei,Gl,GlW,Se,Sn,So,Sf

Zitronen-Kräuternudeln mit Tomaten, Ruccola
und Basilikum
Bio Räuchertofu
Tomatensugo
Petersilienpesto
Beilagensalat

bio
Gl,GlW,Se,Sn,So

Bunter Salat mit Tomate, Mozzarella und
Basilikum
Baguette

Gl,GlW,So,Sf,Sn,ML

Apfelstrudel
Vanillesauce
Sauerkirschkompott
Beilagensalat

Ei,Sn,ML,GlW,Gl

Grönsaksbullar
Tomatenragout
Kräuter-Käsespätzle
Beilagensalat

GlW,Sn,ML,Gl,Ei

Esse n 2  Schweinegeschnetzeltes
Züricher Art
Kartoffelrösti
Fingermöhren

alc,sch
ML,GlW,Gl

Hamburger TS mit Rindfleisch, Käse, Tomate,
Salat
Frühlingssalat

ri,9
So,Gl,GlW,ML,Sa,Sf,Sn

Newcomer
Mediterrane Kräuter-Kichererbsenschnitte
Ofengemüse mit Pastinaken, Rote Bete und
Kartoffeln
Kokosjoghurt
Beilagensalat oder Regio-Apfel

o,bio,o,bio,o,bio
Sn,So,Sn,So,Sn,So

Shawarma-Hähnchenfleisch
Joghurt-Gurkendip
Griechischer Bauernsalat
Fladenbrot

5
Sf,Sa,ML,GlW,Gl,Sn

Pangasiusfilet Madagaskar
Zitronensauce
Rigatoni
Gemüsestreifen Julienne
Beilagensalat

4,nF
ML,Sn,Se,Fi,Gl,GlG,GlW

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan
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