
Ke n n z e ic h n u n g e n :               alc: mit A lkohol, bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 4: mit Farbstoff, 5: mit A ntioxidationsmittel, 6: mit Konservierungsstoff, 7:
geschwefelt, 8: mit Phosphat, 9: mit Süßungsmittel

Mensa Flugplatz

Montag 15.04. Dienstag 16.04. Mittwoch 17.04. Donnerstag 18.04. Freitag 19.04.

E s s e n  1    

Studierende,
Schüler 3,35 €

Beschäftigte 5,00 €

Gäste 7,90 €

Linsen-Bolognese
Spaghetti
Ruccolapesto
Geriebener Hartkäse
Regio-A pfel

Geröstete Gemüsemaultaschen mit Ei
Tomatensauce
Kartoffel-Gurkensalat
Regio-A pfel

Mini Frühlingsrollen
Sauce süß-sauer
Basmatireis
Regio-A pfel

A uberginen-Tomatenmasala
Joghurtdip
Gewürzreis
Regio-A pfel

Mediterraner Nudelsalat mit Mozzarella,
Oliven, getr. Tomaten, Basilikum
Baguette
Dessert

4,5,6

E s s e n  2    

Studierende,
Schüler 3,35 €

Beschäftigte 5,00 €

Gäste 7,90 €

Hähnchen Griechische A rt
Zaziki
Bio Couscous mit Gemüse, Oliven und
Schafskäse
Regio-A pfel

5,o,bio

Schweinesteak mit Zwiebel-Senfkruste
Rahmsauce
Bauernspätzle
Prinzessbohnen

7,5,sch

Käsespätzle
Champignon-Rahmsauce
Röstzwiebeln
Regio-A pfel

4

Merguez
Paprikadip
Mediterrane Kartoffelpfanne
Regio-A pfel

5,6,8,ri,4

Geflügel-Meeresfrüchte Paella
Joghurtdip
Regio-A pfel

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan


	Mensa Flugplatz

