Mensa Littenweiler

Montag 27.04.

Dienstag 28.04.

Mittwoch 29.04.

Donnerstag 30.04.

Freitag 01.05.

Schneller Teller Gemlsepaella Glasnudelsalat Kartoffelgulasch Milchreis
Friihlingszwiebeldip mit Asiatischem Gemiise mit franzosischem Gemiise auf Wunsch vegan + 0,70 €
Krupuk Krabbenchips Kérnerbaguette Kérnerbrotchen Pfirsichkompott
Zimtzucker
3 4
ML,Kr,Se Sn,GLG,Sa,GLW,GIR,S0,Se,GL Sa,GLW,GIR,GLH,GLG,So,GL So,ML
Essen 1 Arabische Pfanne mit Kichererbsen Linsen-Rote-Betesalat Geflillte Paprika Perlgraupenrisotto
Ingwer-Chilisauce Halloumi oder Bio-Tofu mit Ingwer Ratatouille Italienische Gemisepfanne
Krauterreis Zitronencreme Gitterkartoffeln Kornerbrotchen
Beilagensalat oder Regio-Apfel SiBkartoffelpfanne mit Datteln Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel
5 5,6 4 4,6
Sn,SF,GIW,GL So,5n,5f,Se,ML Sn,Se,GLW,GL So,5n,Se,GLW,Sa,GLGLG,GIR,GLIH
Essen 2 Schweinegeschnetzeltes Ziricher Art Bio Stangenspargel Cajun-Hahnchen Fischragout
Kartoffelrosti Buttersauce Maissalsa mit Koriander mit Spargel und Gemiise
Karottengemiise Paniertes Schweineschnitzel StiBkartoffelpliree Tomaten-Wellenbandnudeln
oder Weizenschnitzel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel
Neue Kartoffeln
sch,4,alc sch,4 4,5¢ch,6,5 nF.4
Sf,ML,GLW,GL Ei,Se,ML,GIW,GLGLG Sn,ML Se,Sn,ML,GLW,GLFi,Ei
Wochenangebot Currywurst oder planted Currywurst Currywurst oder planted Currywurst Currywurst oder planted Currywurst Currywurst oder planted Currywurst
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel
sch,ri,8,5 sch,ri,5,8 sch,ri,5,8 5,8,ri,sch
Sn,Sf Sn,Sf Sn,Sf Sf,Sn
Buffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Blattsalate mit verschiedenen Dressings, Blattsalate mit verschiedenen Dressings, Blattsalate mit verschiedenen Dressings, Blattsalate mit verschiedenen Dressings,
angemachte Rohkostsalate und frisches Obst angemachte Rohkostsalate und frisches Obst angemachte Rohkostsalate und frisches Obst angemachte Rohkostsalate und frisches Obst
Kornerbrétchen Kornerbrétchen Kérnerbrotchen Kérnerbrotchen
45,7 45,7 4,5,7 4,5,7

GL,GLG,GIH,S0,GIW,ML,Sn,Sf,Sa,GIR

GL,GLG,GIH,S0,GIW,ML,Sa,5f,Sn,GIR

S0,GL,GLG,Sn,GIR,GIW,ML,Sa,Sf,GlH

GLGLG,GIH,GIR,GIW,ML,Sa,5f,Sn,So

D vegetarisch

Kennzeichnungen/Zusatzstoffe:
enthilt Allergene:

D pflanzlich

D auf Wunsch pflanzlich

3: mit Geschmacksverstarker, 4: mit Farbstoff, 5: mit Antioxidationsmittel, 6: mit Konservierungsstoff, 7: geschwefelt, 8: mit Phosphat, 9: mit SiBungsmittel, alc: mit Alkohol, nF: aus nachhaltigem Fischfang, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein

Ei: Eier, Fi: Fisch, Gl: GLUTENHALTIGES Getreide, GLG: Gerste, GIH: Hafer, GLR: Roggen, GIW: Weizen, Kr: Krebstiere, ML: Milch/Laktose, Sa: Sesam, Se: Sellerie, Sf: Schwefeldioxid/Sulfite, Sn: Senf, So: Soja

Die Spuren der Allergene sind in der Kennzeichnung nicht beriicksichtigt. Bitte beachten Sie diesbeziiglich die gesonderten Allergenhinweise auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne an unser Personal.

Die Preise sind auf dem Tagesplan ausgewiesen.



