Mensa Rempartstraie

Montag 15.04.

Dienstag 16.04.

Mittwoch 17.04.

Donnerstag 18.04.

Freitag 19.04. Samstag 20.04.

Tagesgericht

® Penne Carbonara
mit Bio Réuchertofu

® Blitterteigschnitte
mit Hetaxkdse und Spinat

® Gemiiselasagne
mit Oliven und Weikase

M Falafel Quinoa Bowl
Bio Hummus, Mojo Dip

B Asia Pfanne Thai Curry
mit Gemiise und Soja

Studierende Geriebener Hartkdse Krauter-Joghurtdip Pesto Gebackene Siif3kartoffeln Basmatireis
Schiiler ! 295€ Beilagensalat Gemiisepaella Beilagensalat Blumenkohlsalat Erdniisse
’ Beilagensalat Sojabohnen, Cranberry- Beilagensalat
Beschéftigte 4,55 € Rotkrautsalat
Gaste 7,00 € bio 5
Schneller Teller B Gemiisechili M Penne all arrabbiata Y4 Gebratener Gemiisereis Nasi M Superfood Salat ® Penne
Mischbrot Goreng mit Bio Rauchertofu Brokkolisauce mit Hirtenkase
. SiuR-scharfe Chilisauce Kornerbrotchen e
Stud de, . . .
Scl:mﬁrren € 210€ Krupuk Krabbenchips Milchreis am Nachschlag
! auch kleine Portion moglich
Beschéftigte 3,85 €
Gaste 5,70€ 6 3alc4 0,bi0,8
Essen 1 ® Vegetarisches Geschnetzeltes ® Gebackene Aubergine M Gefiillte Paprika ® Fried Bio Tofu ® Gemiise-Gnocchipfanne Y4 Spaghetti Gemiise-
Champignon-Rahmsauce Joghurtcreme mit Kiirbiskerne Gitterkartoffeln Tomaten-Ingwerchutney Pinksauce Sojabolognese
studierende Kartoffelrosti Hummus Spanische Bohnen Nudeln ThaiArt Schafskdse Topping Geriebener Kase
Schiiler ! 335¢€ Buntes Pfannengemiise Arabischer Salat Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel
! Simit
Beschéftigte 5,00 €
Géste 7.90€ o,bio bio,0 5
Essen 2 Spaghetti Allgauer Kaseschnitzel Shawarma-Hahnchenfleisch Gerdstete Maultaschen mit Ei Seelachsfilet Tomate-Basilikum Bio Rindergulasch Ungarische Art
Bolognese mit Bio Rind Rahmsauce Krauter-Joghurtdip Zwiebeln Zitronensauce Bauernspatzle
Studierende Geriebener Hartkdse Bauernspatzle Bulgur mit Zucchini und Tomaten Bratensauce Risoleekartoffeln Prinzessbohnen
Schiiler ! 405¢€ Beilagensalat oder Regio-Apfel Prinzessbohnen Beilagensalat oder Regio-Apfel Kartoffel-Gurkensalat Beilagensalat oder Regio-Apfel
’ Beilagensalat oder Regio-Apfel
Beschéftigte 5,70 €
Géste 8,60 € 1i,0,bio 7,5,6,5¢h,8 8,6,5,5¢h nF o,bio,alcri
Wochenangebot "4 Dicke Fritten "4 Dicke Fritten "4 Dicke Fritten Y4 Dicke Fritten "4 Dicke Fritten
Gemiise-Sojabolognese Gemiise-Sojabolognese Gemiise-Sojabolognese Gemiise-Sojabolognese Gemiise-Sojabolognese
Studierende Chili-Paprikacreme Chili-Paprikacreme Chili-Paprikacreme Chili-Paprikacreme Chili-Paprikacreme
Schiiler ! 370€ Tomaten, Ruccola, geriebener Tomaten, Ruccola, geriebener Tomaten, Ruccola, geriebener Tomaten, Ruccola, geriebener Tomaten, Ruccola, geriebener
o ! Kise Kise Kése Kise Kése
Beschaftigte 5,35 € Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel Beilagensalat oder Regio-Apfel
Gaste 7,90 €
Buffet Merguez Putensteak vom Grill Makrele vom Grill Schweineschnitzel Wiener Art Rindergulasch
Rostkartoffeln Krauterbutter, Fusilli Kartoffelgratin Bio Stangenspargel Fusilli
Studierende Zur Wahl: Fleisch-, Fisch- und Zur Wahl: Fleisch-, Fisch- und Zur Wahl: Fleisch-, Fisch- und Zur Wahl: Fleisch-, Fisch- und Zur Wahl: Fleisch-, Fisch- und
Schiiler ! 1,00 € pro 100g vegane Spezialitaten, Pasta-, Reis vegane Spezialitdten, Pasta-, Reis vegane Spezialitdten, Pasta-, Reis vegane Spezialitaten vegane Spezialitdten, Pasta-, Reis
L ’ und Kartoffelvariationen, Gemise, und Kartoffelvariationen, Gemiise, und Kartoffelvariationen, Gemiise, Pasta-, Reis und und Kartoffelvariationen, Gemiise,
Beschéftigte 1,20 € pro 100g Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Kartoffelvariationen, Gemiise Salatbuffet
Gaste 1,50 € pro 100g . Salatbuffet . )
8,5,4,ri 0,sch,bio ale,ri

®  vegetarisch

| ] vegan

4

auf Wunsch vegan

Kennzeichnungen: alc: mit Alkohol, bio: Bio DE-OK0-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 3: mit Geschmacksverstirker, 4: mit Farbstoff, 5: mit Antioxidationsmittel, 6: mit
Konservierungsstoff, 7: geschwefelt, 8: mit Phosphat, 9: mit Siungsmittel, 18: enthdlt eine Phenylalaninquelle



	Mensa Rempartstraße

