
MusiKantine

 Montag 12.10. Dienstag 13.10. Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10. Freitag 16.10.

 Essen 1  Dim Sum
Hoisinsauce
Wokgemüsepfanne
Apfel

6
Er,So,Sn,Se,Sa,GlW,Gl

 Gefüllte Paprika
Gitterkartoffeln
Spanische Bohnen

Sn,Se,GlW,Gl

 Indisches Linsencurry
Gurkendip
Basmatireis
Papadam
Apfel

4
Gl,So,Sn,Se,GlW

 Pflanzliche Cevapcici
Paprikasauce
Mediterrane Kartoffelpfanne
Apfel

6,4
GlW,GlH,Gl

 Gebackene Aubergine
Joghurtcreme mit Kürbiskerne
Hummus
Arabischer Salat
Fladenbrot

5,6
Gl,GlW,Sa,Sf,Sn,So

 Essen 2  Putengeschnetzeltes Züricher Art
Langkornreis
Rustico Karotten

alc,4,gfl
Sf,ML,GlW,Gl

 Cannelloni mit Gemüse und Käsekruste
Tomatensauce
Kräuterpesto
Apfel

4
ML,GlW,Gl,Se

 Zitronen-Ingwerhähnchen
Weißweinsauce
Tomaten-Fusilli
Brokkoligemüse

alc,gfl,4
Sf,Se,ML,GlW,Gl,Ei

 Hacksteak Berner Art
Waldpilzsauce
Bauernspätzle
Karotten-Erbsengemüse

ri,8,sch,5,4,6
Gl,GlW,ML,Sn,Ei

 Makrele vom Grill
Tomaten-Zucchiniragout
Rosmarinkartoffeln
Apfel

4,nF
Fi,Gl,GlW

 
vegetarisch pflanzlich auf Wunsch pflanzlich

 
Kennzeichnungen/Zusatzstoffe: 4: mit Farbstoff, 5: mit Antioxidationsmittel, 6: mit Konservierungsstoff, 8: mit Phosphat, 9: mit Süßungsmittel, alc: mit Alkohol, gfl: mit Geflügel, nF: aus nachhaltigem Fischfang, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein

enthält Allergene: Ei: Eier, Er: Erdnüsse, Fi: Fisch, Gl: GLUTENHALTIGES Getreide, GlH: Hafer, GlW: Weizen, ML: Milch/Laktose, Sa: Sesam, Se: Sellerie, Sf: Schwefeldioxid/Sulfite, Sn: Senf, So: Soja

Die Spuren der Allergene sind in der Kennzeichnung nicht berücksichtigt. Bitte beachten Sie diesbezüglich die gesonderten Allergenhinweise auf unserer Homepage. Änderungen vorbehalten. Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne an unser Personal.

Die Preise sind auf dem Tagesplan ausgewiesen.


