
6 5 2  Ke n n z e ic h n u n g e n :                  bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 4: mit Farbstoff, 5: mit A ntioxidationsmittel, 6: mit Konservierungsstoff, 7: geschwefelt, 8: mit
Phosphat, 9: mit Süßungsmittel, 24: mit Käse aus Rohmilch

Mensa Gengenbach

Montag 15.04. Dienstag 16.04. Mittwoch 17.04. Donnerstag 18.04. Freitag 19.04.

E s s e n  1    

Studierende 3,90 €

Schüler 5,20 €

Beschäftigte 5,50 €

Gäste 9,00 €

Frühlingsrollen
Langkornreis
Chinagemüse
Beilagensalat oder Regio-A pfel

Indisches Linsencurry
Basmatireis
Papadam
Beilagensalat oder Regio-A pfel

Penne all arrabbiata
Geriebener Hartkäse
Beilagensalat oder Regio-A pfel

6

Kichererbsenpolenta
Ratatouille
Schafskäse mit Minze
Beilagensalat oder Regio-A pfel

Zu allen Menüs gibt es ein Dessert oder
Obst

E s s e n  2    

Studierende 3,90 €

Schüler 5,20 €

Beschäftigte 5,50 €

Gäste 9,00 €

Rostbratwurst Thüringer A rt
Bratensauce
Kartoffelbrei
Bio Prinzessbohnen

8,sch,bio,o

Käsespätzle
Röstzwiebeln
Beilagensalat oder Regio-A pfel

4

Hamburger TS
mit Rindfleisch,Tomate, Salatgarnitur
Snacksauce
Pommes frites

ri,9,7,5

Putengeschnetzeltes
Champignon-Rahmsauce
Bauernspätzle
Beilagensalat oder Regio-A pfel

Zu allen Menüs gibt es ein Dessert oder
Obst

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan
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