Mensa Kehl

Montag 25.03.

Dienstag 26.03.

Mittwoch 27.03.

Donnerstag 28.03.

Freitag 29.03.

Schneller Teller

Solange Vorrat reicht
Frikadelle
Nudelsalat
Senf
9,6,5,ri,sch
GLG,GLEi,GIW,Sn,Sf,Se,ML

Essen 1 ® Spinatmaultaschen iberbacken mit Tomate, @ Gnocchipfanne mit Gemse, Bio Tofu und ® Kisespatzle ® Eieromelette gefiillt mit Ratatouille und
Ké&se und Zwiebeln fruchtiger Currysauce vegtarische Bratensauce Mozzarella iiberbacken
Tomatensauce Bunter Blattsalat Blattsalat Tomatensugo
Beilagensalat Dessert oder Obst Dessert oder Obst Salzkartoffeln
Dessert oder Obst Beilagensalat
Dessert oder Obst
bio,5,0 4 bio,o
Sn,Se,ML,GIW,GIG,Ei,GL Sn,So,5f,Se,ML,GIW,GL GID,GIW,ML,Sn,Ei,Gl Sn,Sa,ML,Ei,GLGIW
Essen 2 Spaghetti Piccata von der Pute Schweinebraten Schweineschnitzel Wiener Art
Bolognese vom Rind Tomatensauce Jagersauce Bratensauce
Geriebener Hartkase Gabelspaghetti Bratkartoffeln Pommes frites
Beilagensalat Beilagensalat Brechbohnen Beilagensalat
Dessert oder Obst Dessert oder Obst Dessert oder Obst Dessert oder Obst
ri sch sch
ML,Se,Sn,GLGIW GLEi,GIW,ML,Sn GLGIW,ML Sn,GIW,GL
Essen 3 Solange Vorrat reicht |

Bunter Salatteller
Schweineschnitzelstreifen oder
Gebratener Ingwer Chili Bio Tempeh
Baguettebrétchen
Dessert oder Obst
5,bio,0,sch
GL,GIR,GIW,Sf,Sn,So

®  vegetarisch

Kennzeichnungen/Zusatzstoffe: alc: mit Alkohol, bio: Bio DE-OK0-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 3: mit Geschmacksverstarker, 4: mit Farbstoff, 5: mit Antioxidationsmittel, 6: mit

| vegan

Konservierungsstoff, 8: mit Phosphat, 9: mit SiiRungsmittel, 18: enthdlt eine Phenylalaninquelle

enthilt Allergene: Ei: Eier, Er: Erdniisse, Fi: Fisch, Gl: GLUTENHALTIGES Getreide, GLD: Dinkel, GG: Gerste, GIH: Hafer, GIR: Roggen, GIW: Weizen, Kr: Krebstiere, Lu: Lupine, ML: Milch /-erzeugnisse, Nu: SCHALENFRUCHTE/Niisse, Sa: Sesam, Se: Sellerie, Sf: Schwefeldioxid/Sulfite, Sn: Senf, So: Soja

/) auf Wunsch vegan

Die Spuren der Allergene sind in der Kennzeichnung nicht beriicksichtigt. Bitte beachten Sie diesbeziiglich die gesonderten Allergenhinweise auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne an unser Personal.

Die Preise sind auf dem Tagesplan ausgewiesen.
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