
Ke n n z e ic h n u n g e n :Ke n n z e ic h n u n g e n :  alc: mit A lkohol, bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 3: mit Geschmacksverstärker, 4: mit Farbstoff, 5: mit A ntioxidationsmittel, 6: mit
Konservierungsstoff, 7: geschwefelt, 8: mit Phosphat, 9: mit Süßungsmittel, 18: enthält eine Phenylalaninquelle

Mensa LörrachMensa Lörrach

Montag 22.04. Dienstag 23.04. Mittwoch 24.04. Donnerstag 25.04. Freitag 26.04.

E s s e n  1E s s e n  1

Studierende,
Schüler 3,45 €

Beschäftigte 5,00 €

Gäste 8,05 €

Gemüsechili
Mandelreis

Bulgur mit Zucchini und Tomaten
Joghurt-Gurkendip

Bio Penne
Hirtenkäse
Gorgonzolasauce
Karottenmix mit Schwarzwurzeln und
Bohnen

bio,o

Spinat-Fetastrudel
Kräuter-Joghurtdip
Bulgur

Spinat-Süßkartoffelcurry
Basmatireis

E s s e n  2E s s e n  2

Studierende,
Schüler 3,75 €

Beschäftigte 5,40 €

Gäste 8,35 €

Linsengemüse Schwäbisch
Bauernspätzle
Wienerle

6,5,sch

Gemüse-Gnocchipfanne
Gebratene Hähnchenstreifen

8

A laska Seelachs im Backteig
Remouladensauce
Kartoffelsalat

4,5,6,9,nF

Rindergeschnetzeltes
Stroganoff
Gemüsereis

9,5,ri,alc

Blauer Wittlingsfilet in Knusperpanade
Remouladensauce
Risoleekartoffeln

5,9

E s s e n  3E s s e n  3

Studierende,
Schüler 4,15 €

Beschäftigte 5,80 €

Gäste 8,75 €

Zitronenhähnchen
Röstikroketten

Riesen Hamburger
Breite Pommes frites

ri,5,9

Chilihuhn
Sahnesauce mit Ruccola und Tomaten
Fusilli

4,6

Cordon bleu vom Schwein
Bauernspätzle

6,sch,5

Frikadelle

ri,sch

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan
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