
6 7 7  Ke n n z e ic h n u n g e n :6 7 7  Ke n n z e ic h n u n g e n :  alc: mit A lkohol, bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 3: mit Geschmacksverstärker, 4: mit Farbstoff, 5: mit A ntioxidationsmittel, 6:
mit Konservierungsstoff, 7: geschwefelt, 8: mit Phosphat, 9: mit Süßungsmittel, 18: enthält eine Phenylalaninquelle

Mensa LörrachMensa Lörrach

Montag 15.04. Dienstag 16.04. Mittwoch 17.04. Donnerstag 18.04. Freitag 19.04.

E s s e n  1E s s e n  1

Studierende,
Schüler 3,45 €

Beschäftigte 5,00 €

Gäste 8,05 €

A sia Pfanne Thai Curry mit Gemüse und
Soja

Mandel-Tofuragout
mit Pilzen
Bio Couscous

o,bio

Sojageschnetzeltes
Pilz-Rahmsauce
A prikosenreis

5

Pfannkuchen gefüllt mit Ratatouille und
Mozzarella überbacken

o,bio

E s s e n  2E s s e n  2

Studierende,
Schüler 3,75 €

Beschäftigte 5,40 €

Gäste 8,35 €

Schweinesteak Eläßer A rt
Rosmarinsauce
Country Potatoes

sch,5,6,8

Hähnchen-Pilzragout
Langkornreis

alc

Paniertes Schollenfilet
Remouladensauce
Kräuterkartoffeln

5,nF,9

Gemüse-Gnocchipfanne
Gebratene Hähnchenstreifen

8

Tortellini
gefüllt mit Ricotta und Spinat
Tomaten-Gemüsesauce

E s s e n  3E s s e n  3

Studierende,
Schüler 4,15 €

Beschäftigte 5,80 €

Gäste 8,75 €

A ndhra Chicken
Gemüsereis

Riesen Hamburger
Breite Pommes frites

9,ri,5

Hähnchenbrust Piccata
Tomatensauce
Spaghetti

8

Schweineschnitzel in Kräuterpanade
Bratensauce
Wellenbandnudeln

sch

Hähnchen-Knusperschnitzel
Wellenbandnudeln

18

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan
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