
9 0 1 9  Ke n n z e ic h n u n g e n :                   bio: Bio DE-ÖKO-007, nF: aus nachhaltigem Fischfang, o: Hauptzutat der bio-gekennzeich. Komponente ist bio, ri: mit Rindfleisch, sch: mit Schwein, 4: mit Farbstoff, 5: mit A ntioxidationsmittel, 6: mit Konservierungsstoff, 8: mit Phosphat

Mensa Trossingen

Montag 06.05. Dienstag 07.05. Mittwoch 08.05. Donnerstag 09.05. Freitag 10.05.

E s s e n  1    

Studierende,
Schüler 3,25 €

Beschäftigte 6,90 €

Gäste 6,90 €

Bio Linguine
mit Bärlauchpesto
Geriebener Hartkäse
Paprikasauce
Brokkoligemüse

o,bio,6

V egan gefüllte Paprika
Tomatensauce
Linsen-Reis mit Röstzwiebeln
Beilagensalat oder Regio-A pfel

Cremige Kichererbsenpolenta
Schafskäse mit Minzpesto
Karottengemüse
Beilagensalat oder Regio-A pfel

E s s e n  2    

Studierende,
Schüler 3,25 €

Beschäftigte 6,90 €

Gäste 6,90 €

Chili con Carne
Sauerrahmdip
Country Potatoes
Beilagensalat oder Regio-A pfel

ri

Paniertes Putenschnitzel
Tomatensauce
Kräuterreis
Romanescogemüse

Wildlachs vom Grill
Frisches Bio Spargelgemüse
in Zitronen-Bärlauchsauce
Petersilienkartoffeln

bio,nF,o

vegetarisch vegan auf Wunsch vegan
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