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12.01.26 - 16.01.26

Mittagessen / 11 Uhr

Vesper / 15.00 Uhr

Montag Reis, Brot mit Kdse/Aufstrich
Kohlrabi in BechamelsolSe
Abschiedswunschessen fiir Mira
Dienstag Spaghetti, Joghurt, Obst
Rote Pesto (mit Pinienkerne), Kase und Knickebrot
und Salat
; Hirse-Gemuse-Kuchle Brot mit Wienerle,
Mittwoch und Rote Beete Salat vegetarische Wienerle,
Aufstrich, Rohkost
Donnerstag Kartoffelbrei, Sauerkraut, Misli mit Obst
Frikadellen und veg. Falafel Joghurt und Milch
Freitag Gemusesuppe Brot mit
und hausgemachte Dinkelbrétchen Ei/Kase/Aufstrich

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen melden Sie sich gerne bei Magdalena (Kiiche).




