
 

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen melden Sie sich gerne bei Magdalena (Küche). 
 

 

13.10.25 – 17.10.25 Mittagessen / 11 Uhr Vesper / 15.00 Uhr 

Montag 

 

Reis, Currygemüse, 
Fischstäbchen,  

vegetarische Stäbchen 

 
Brot mit Käse/Aufstrich 

 

Dienstag 
 

Salbei-Nudeln 
und Karottensalat 

Joghurt 
Obst 

und Knäckebrot 

Mittwoch Polenta-Blumenkohl-Kuchen 

 

Brot mit Wurst, 
vegetarische Wurst, 
Aufstrich, Rohkost 

 

Donnerstag Pellkartoffeln, Kräuterquark 
und Salat 

Müsli mit Obst 
Joghurt und Milch 

Freitag Zucchini-Spaghetti mit Rotem Pesto 
 

Brot mit Ei/Käse/Aufstrich 
 


